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1 ) 1 2月 にな りま した。

12月 はB l lに漢字で何 といいますか。

師走

そ うですね。師走ってどんな意味か知っていますか。

発生が走る。

師走 師 ってい うのは 教節や医者にも使われていますが

軍隊の ことや部様 を導いる大将に意味にも使われています。
2) 1 2月 は 奉齢桜

冬にな りま した。

冬は何万 と行月  1 2月  1月  2月

冬ってことばで どんなことを思いだすかな。

寒い  氷が張 る   冷たい風が吹 く 雪が降 る

吹雪が吹 く  道に雪が績 もつて歩 くのがたいへん。
なんでも氷る

3) 1 2月 の気候

1)気 温を調 りま しょう

朝に寒いな と思ったときに温度計で気温を潤 りま しょう。
朝 6時 に   1 1月 3 0日 には 3度 で した 。

12月  l Hに は 1度 でした。氷がは りました。
3コ は  零 下 2度 で した。

気温を調った ら、学校にいって 今朝 7時 の気温は何度ですよ

先生やお友達にお したま しょう。

今 日寒いなとか、冬でもなん となく醸かい と思つた ときな どに気
温を調 りましょう。

外に温度計をぶ らさげてお くとぃぃですね。
2)風

風が吹いていた ら

風が どっちか ら どっちにふいてきた かな。
舟形山か らかな   太平洋からかな。

強い風が吹いていた ら   風の音や

どの くらい強いか 自分に当たった風の強 さや

木の枝のゆれなどで観測 しましょ う。
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3 )朝 起きてか ら、外に出た ときや

今朝家を出てから、学校にくるまでで

天気にかんすることで どんなことがあ りま したか。

4)テ レビの天気予報を視聴 しま しょう。

高気圧は どこにあるかな。

低気庄はどこにあるかな。  昨 日とどう違 うかな。

冬型の気庄配置つて どうなつているのかな。

テ レどの天気予報 を視聴 していて、

耳に残っていることは どんなことかな。

2 1 2月 の自然の観察

草花は

12月 でも天気のいい 日には外に出て野外の観察を しま しょう。

秋までに元気に茂 つていた、アキノキ ツシンクや ヨモギ、などは 12月 に

なつて どうなつていますか。

タンポポはどうなつていますか。

相木は

林 を散歩 しま しょう。

クヤキなどの本の楽は どうなつていますか。

枯れ葉になつて地面に落ちて しまつています。

天気のいい 日に落ち葉の落ちているところを歩いてみま しょう。

足で略む とカサカサ とい う木の業の音が します。

難面の近 くに耳を寄せて開 くと落ち葉が風に揺 られて出す音が

蘭 こえてきます。

落ち葉で しお りを作 ります。

雨の降ったあとがいいです。

落ち薬が濡れているか らです。 ぬれてぃるのを新聞級にはさ

んでお し業にす ると、きれいにできます。

篭いている葉は折れて しま します。

禄、赤、黄、茶、黒 いろんな色の

イチ ョウ  モ ミジ  ケヤキ  ツッジな ど いろんな木の葉

を拾つてきます。

虫に食われて人の開いた落ち葉 もいいものです。

こんなものは とい うもの もきれいな押 し葉になります。

まだ木についているもみ じをとつてくるのもいいですね。
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拾ってきた落ち葉は

新聞森にはさんで、重 しをかけてぉきます。
私は何 口分かの新開紙を重ねて

その関に落ち葉をは さんで
新聞縦の上に座布屈をおいて私が座っているのです。

毎日のよ うに落ち業を裕ってきては
新聞紙 を足 して、その中に落ち業を入れておきます。
10日 もすると、きれいな乾燥 した落ち葉ができます。
適当な大ききの台紙の上に乾燥 した落ち業をおき

ビニールテープで固定 します。
ひもをつけるときれいな

落ち葉 じお りができます。
20 0 6年 秋に製作と書いてお きます。

木 も実を捨 うの もいいですね。
里山で どん ぐりや栗

奥山でブナの実  な ど

今年はあま りないょうですね。
12月 の太陽

1)昼 の時間夜の時間

冬至は 12月 2 2日 です。
冬至に小豆をいれたカボチャを食べると元気で長生きをす ると言わ

れています。私 も作って食べています。
冬至の 日は一

年中で一番 日が短い と言われています。
日が短い とぃ ぅこ とは太陽が出る時刻が遅 くて太陽が早 く沈むのです。

2 0 o 6 年

仙 台の 1

0 月 2

2月 2 1日 の 日の出は午前  6時 4 9分

日の入は午後 16時 1 9で す。
昼の時問は 9時 間 3 0分

夜の時間は 14時 間 8 0分 です。
1日 の  日の出は午前 4時 1 3分

日の入は午後 19時 3分 です。

冬は太陽が出ている時間が倉
lt斎
督F雰じ3標興施法全ネルギー
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2 ) 冬 至の仙台の太陽の市中高度

仙台の北緯は 3 8度 です。

春分 ・秋分の南中高度は 5 2慶

夏至は 5 2度 に 2 3  5度 を足 して 7 5  5度

冬至ほ 5 2度 から2 3  5度 引いて 2 8  5度

冬至の 日には太陽が真南にいったときでも 3 0度 の角度で しか

地面に光を照 らさないのです。

冬は太陽が単位面積に照 らす光の長は少ないく

太陽が地面を照 らす時関 も少ないのですょ

だか ら、冬は気温が低いのです。

4 冬の服装

今 日みなさんはどんな服装 をしていますか。

夏はどんなもの を着ていま したか。

今 日きているもので

夏 と違 う服装はどんなものですか。

セー ターを着て、その上にコー トを着ています。

1)セ ーターを着 るとなぜ緩かいので しょう。

動物 も冬になるとふわふわとした毛がいっぱい生えてきます。

毛糸で織 つてあるセーターにさわってみま しょう。す ごくふわふわ し

ています。

おかあ さんにお話を して 「おかあ さん このきれ浦 らしてもいい。」 と

聞いて、小 さい毛糸で織 ったものを借 りてそれを水の中にいれます。

そ うすると、毛来の布からあわがたくさん出てきます。

毛糸には空気がた くさん含まれています。

空気は熱をつたえにくいのです。

毛糸に含まれた空気は体の熱 をそとに伝えにくいいのです。

下着を何枚 も着た り、厚い空気のいっぱい含まれ るようなセーターを

着て、暖かい体を保ちましょう。

2) =― 卜で冷たさを体のなかに伝 えないように
ヨー トは治たさを体の皮膚に近づけないように して くれます。

だか ら、熟の伝 えにくい材質のものがいいのです。

アル ミホイルの紙のついた もので、片方の華をつつんでおきましょ

う冷たいで しょ うか。あったかいで しょうか。
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